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ZPRAVODAJ srpen 2026 
 

TYPHLO & TACTUS 2026 
 
Největší asociační událost tohoto roku!!! 
 
Jak víte, Česká republika, resp. naše Asociace, resp. naše KNIHOVNA HMATOVÝCH 
KNÍŽEK, pořádá letos na podzim 17. ročník mezinárodní soutěže tvůrců hmatově 
ilustrovaných knížek pro nevidomé děti Typhlo & Tactus 2026. Po tři dny bude knížky 
z celého světa hodnotit mezinárodní porota složená z hodnotitelů z České republiky, 
Francie, Itálie, Nizozemí, Polska a Velké Británie. Je to velká událost – a také velká 
zodpovědnost. Hned po soutěži bude možno soutěžní knížky shlédnout – tři dny v Praze, 
jeden den v Brně a jeden den v Olomouci. Můžete se přijít podívat a také porovnat, jak si 
na tom české dílo ve srovnání se zahraničním stojí.  
 
SLAVNOST VYHLÁŠENÍ VÝSLEDKŮ otevřená široké veřejnosti 
 

PÁ 30. října 2026 v Praze 1, Kapucínské nám. 6a v 15 hodin 
 
VÝSTAVA SOUTĚŽNÍCH DĚL 
 

Praha SO 31. října (14–19), NE 1. listopadu a PO 2. listopadu (10–19) 
Brno 4. listopadu 2026 (10–17) 
Olomouc 5. listopadu 2026 (10–17) 
 
Soutěž tohoto formátu pořádá ČR už podruhé, prvně to bylo v roce 2011. Češi mají na 
kontě jedno vítězství a jedno druhé místo, dále celou řadu mimořádných ocenění odborné 
poroty. Více na nevidomedeti.cz/tactus-2026. 
 
S touto rozsáhlou akcí souvisí také finanční rozpočet Asociace. Získali jsme sice podporu 
několika subjektů, bohužel ale pokryje jen menší část nákladů. Jsme připraveni věnovat 
mezinárodní soutěži mnoho hodin dobrovolnické práce, leč kromě práce samotné je 
potřeba mnoho dalších výdajů. Moc rádi bychom všechny naše příznivce požádali 
o podporu. Finanční příspěvek lze poslat na náš sbírkový účet 2600312541 / 2010. 
Znáte-li firmu, která podporuje smysluplné projekty neziskovek, prosíme, řekněte jí o nás, 
s nadšením se s nimi propojíme. 
 
Rádi doplníme jakékoliv informace, se samozřejmostí vystavíme potvrzení o daru. Moc 
nám pomůžete! 
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TENIS PRO NEVIDOMÉ 
 
FTVS UK, katedra zdravotní tělesné výchovy a tělovýchovného lékařství, ve spolupráci 
s Rozhlednou, z. ú., vás zve na představení tenisu pro nevidomé. Jedná se o adaptaci 
tohoto sportu pro hráče, kteří vidí jen částečně nebo jsou zcela nevidomí. Workshop se 
koná 5. října 2026 16.30 – 18.45 na FTVS, J. Martího 31, Praha 6. Tento v ČR prakticky 
neznámý sport představí úspěšný polský hráč Marian Wywiórski. 
 
Blind tenis (tenis pro nevidomé a slabozraké) je modifikovaná forma tenisu, která 
umožňuje aktivní sportovní soutěž i lidem s těžkým zrakovým postižením. Hraje se 
s ozvučeným míčem, který vydává zvuk při pohybu a odrazu. Sport se hraje ve čtyřech 
mezinárodních klasifikačních kategoriích B1–B4, které zohledňují míru zrakového 
postižení. Hráči kategorie B1 hrají s oční maskou. Počet povolených odrazů míče se liší 
podle kategorie: B1 a B2 mají až tři odrazy, B3 dva a B4 jeden. Rozměry kurtu jsou oproti 
běžnému tenisu zmenšené. Pro B1 je to 12,80 × 6,10 m, pro B2 až B4 18,28 × 8,23 m. 
Síť je rovněž nižší: 83 cm u B1 a 90 cm u B2 až B4. U B1 jsou navíc využívány hmatově 
vnímatelné linie, které hráčům pomáhají s orientací na kurtu. Pravidla jsou mírně 
upravena z klasického tenisu. Například před podáním hráč slovně oznámí připravenost 
a teprve po potvrzení soupeře zahájí hru. Používají se běžné tenisové rakety, které 
mohou být podle potřeb hráče lehčí či kratší. 
 
Blind tenis, někdy označovaný také jako soundball tennis, vznikl v Japonsku. V roce 
1984 jej vytvořil nevidomý japonský tenista Miyoshi Takei, který vyvinul také speciální 
ozvučený míček umožňující orientaci podle sluchu. První oficiální turnaj se v Japonsku 
uskutečnil v roce 1990. Takei se stal šestnáctkrát japonským národním šampionem 
a jeho vizí bylo rozšířit blind tenis do celého světa. Zemřel tragicky v roce 2011 ve věku 
42 let. Sport se postupně rozšířil z Japonska do Evropy, Severní a Jižní Ameriky i oblasti 
Asie a Pacifiku. V roce 2014 vznikla International Blind Tennis Association (IBTA), která 
koordinuje a rozvíjí blind tenis na mezinárodní úrovni. V roce 2025 uzavřela IBTA 
memorandum o spolupráci s International Tennis Federation (ITF) a v roce 2026 se blind 
tenis stal součástí struktury International Blind Sports Federation (IBSA), která vytvořila 
jeho stálý výbor. Dalším významným milníkem budou IBSA World Games 2027 
v Taškentu, kde bude blind tenis součástí programu. Pro sport, který vznikl před více než 
čtyřiceti lety z iniciativy jednoho mladého japonského sportovce, jde o významný krok na 
cestě k dalšímu mezinárodnímu rozvoji. 
 
https://handilifesport.com/product/blind-tennis-balls-package-with-2-or-12-balls/  
https://www.youtube.com/watch?v=0q1nDhaZfu4  
https://www.youtube.com/watch?v=DBRCZKneuJk 
International Blind Tennis 
 
 

SPORTOVNÍ HRY EMIL OPEN 
 
Emil Open, Evropské hry handicapované mládeže, se budou konat o letních 
prázdninách, ve dnech 7.–11. července 2027. Nezapomeňte si datum poznačit do svých 
kalendářů. Pořadatelem je Emilova sportovní, z. s. Veškeré informace podá organizační 
ředitel Pavel Zbožínek, zbozinek@emilopen.cz, 602 720 518. 
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PSANÍ VŠEMI DESETI PRO ŽÁKY SE ZP 
 
Společnost Transkript online, která již deset let zaměstnává nevidomé rychlopísaře, 
nabízí již pátý běh kurzu psaní na počítačové klávesnici technikou všemi deseti pod 
odborným vedením zkušeného lektora. Pro výuku využívá online aplikace Psaní Hravě – 
jedinou pomůcku s tímto zaměřením, s níž mohou plnohodnotně pracovat také slabozrací 
a nevidomí uživatelé. Kurz bude probíhat v období říjen 2026 až březen 2027, a to 
pravidelně jednou týdně – v pondělí v čase 15.30–16.30. Místem konání bude ZŠ ZRAK, 
nám. Míru 19, Praha 2. Kurz mohou navštěvovat žáci a studenti se zrakovým 
handicapem ve věku od deseti let, kteří se v rámci inkluze vzdělávají v běžné škole, příp. 
ve škole pro žáky se speciálními vzdělávacími potřebami, na které se psaní všemi deseti 
nevyučuje. Každý účastník kurzu musí mít vlastní notebook, na kterém bude pracovat 
nejen při prezenční výuce, ale také při nezbytném domácím tréninku. Účast v kurzu, 
včetně trvale přístupné licence aplikace Psaní Hravě, je zdarma. 
 
Osvojení si dovednosti psaní na počítačové klávesnici prstokladovou technikou je u žáků 
se zrakovým handicapem jedním z klíčových předpokladů pro úspěšné zvládnutí nároků 
studia a vstupu na trh práce. Přestože jde o dovednost mimořádného budoucího 
významu, mají zejména ti, kteří se vzdělávají ve školách inkluzivního proudu, podstatně 
ztížený přístup k výuce psaní všemi deseti vedené zkušeným učitelem. Vzhledem k této 
skutečnosti Transcript v roce 2021 za finanční podpory NF ČRo technicky adaptoval 
aplikaci Psaní Hravě. Od roku 2024 naše aktivity v oblasti tzv. klávesnicové gramotnosti 
finančně podporuje nadace Leontinka. Kontaktní osoba pro dotazy a přihlášení do kurzu: 
Markéta Outratová, 737 348 619, outratova@transkript.cz.  
 
 

HOKEJ PRO NEVIDOMÉ 
 
A máme zde další sportovní nabídku: Ráchel Skleničková a Tomáš Černý připravují první 
v ČR historicky první camp ledního hokeje pro nevidomé. Koná se 16.–18. října 2026 na 
pražském Chodově. Trénink povedou zkušení trenéři z Finska a Kanady. K dispozici 
bude ledová plocha v moderní Ice Aréně Kateřinky. Nejsou potřeba žádné vstupní 
zkušenosti. Výhodou jsou pouze základy ledního bruslení. Kapacita ledové plochy je 
omezená. Pokud vás camp zaujme, neváhejte s vyplněním přihlášky: 
https://forms.gle/NSJBEuEnkqezmtbdA. Více informací na webu www.blindhockey.cz. 
Těší se na Vás Ráchel a Tomáš, www.cernoustezkou.cz, 721 614 300, 
www.instagram.com/cernoustezkoucz. 
 
Ráchel nám k tomu píše: Měla jsem nedávno možnost vyzkoušet si slepecký hokej. Ano, 
přímo ve Finsku – a byl to pro mě opravdu silný a nezapomenutelný zážitek. Přiznám se, 
že jsem z toho měla na začátku respekt, protože bruslit sice umím, ale držet hokejku 
a tahat s ní po ledě kovový puk, který je o trochu těžší než běžný, mi moc nešlo. Ale o to 
větší radost přišla, když jsem zjistila, že si tenhle sport může skutečně užít každý, kdo má 
nohy, které mu udrží i balanc, a nebrzdí ho nic v rychlejších pohybech těla. Dokonce, 
i když vůbec nevidí! Pro lepší představu vám posílám i krátké video, troška atmosféry ze 
září 2022, kde si to v Helsinkách na stadionu zkouším s trenéry Jukkou Pulkkinenem 
a Carmen Pekkarinen, které možná potkáte i vy... Pěkně přímo na ledě s výstrojí: 
https://youtube.com/shorts/FtReR0khzXc?si=ou-_Jc-ZEgRvjzBH. 
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ROSA 2027 
 
ROSA – rodinné setkání Asociace, přesněji každoroční setkání rodin dětí na ZŠ a SŠ 
(nejen) v integrovaném vzdělávání. ROSU pořádáme každoročně již od roku 2007!  
 
Můžete se těšit na místo poetické nejen svým názvem, kde jsme ještě nikdy nebyli. Pobyt 
se koná 5.–9. května 2027 (tímto napravujeme chybné datum uvedené v minulém čísle 
našeho Zpravodaje) v penzionu Ráj u České Lípy, www.penzion-raj.cz. Tentokráte 
sváteční den připadá na sobotu, a tak bude třeba vzít si volno ve škole a v práci ve 
čtvrtek a v pátek. Přihlašovat se bude možné po vánočních prázdninách. 
 
 

POZVÁNÍ DO SPECIÁLNÍCH ŠKOL v Praze 
 
Milí rodiče, možná se rozhodujete, do které školy své dítě přihlásit. Volba školy je pro 
další směřování dítěte velmi důležitým rozhodnutím. Ať už se rozhodnete jakkoliv, je 
důležité osobně se seznámit se všemi možnostmi. Doporučujeme proto využít dny 
otevřených dceří ve speciálních školách, stejně jako každou jinou školu, kterou zvažujete. 
Pedagogové, na dnech otevřených dveří je výjimečná možnost nejen vidět vzdělávání 
přímo v akci, ale také navázat odborné kontakty. Navíc GOA (Gymnázium a obchodní 
akademie) pořádá celý cyklus vzdělávacích seminářů, pozvánka v příloze. Neváhejte 
a využijte tyto dny naplno!  
 
Škola Jaroslava Ježka a SPC v Praze 
 

11. listopadu 2026 Den otevřených dveří 9–15 (pozvánka v příloze) 
3. února 2027 Zápis do 1. ročníku ZŠ 9–15 
16. března 2027 Zápis do MŠ 8–15 
19. dubna 2027 Zápis do Praktické školy 
17. května 2027 Talentovky do ZUŠ od 13.30 
 

GOA v Praze 
 

5. listopadu Celostátní soutěž v psaní na klávesnici 
9. listopadu 2026 Den otevřených dveří 9–16 
11. ledna 2027 Den otevřených dveří 13.30–17.30 
23. září 2026 Sppg poradenství – prostorová orientace 
21. října 2026 Sppg poradenství – sociální dovednosti 
25. listopadu 2026 Sppg poradenství – taktilní pomůcky 
17. února 2027 Sppg poradenství – STEM 
24. března 2027 Sppg poradenství – jazyky 
21. dubna 2027 Sppg poradenství – ADHD aj. 
26. května 2027 Sppg poradenství – PAS 
9. června 2027 Sppg poradenství – od nápadu k praxi 
 

ZŠ ZRAK v Praze 
 

11. listopadu 2026 Den otevřených dveří 
27. ledna 2027 Zápis dětí do 1. tříd 
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BRAILLSKÝ KLÍČ 
 
SŠ, ZŠ a MŠ pro zdravotně znevýhodněné v Brně, Kamenomlýnská 2, zve všechny 
zájemce na XXXI. ročník soutěže Braillský klíč. Soutěž je určena nevidomým žákům od 
4. třídy ZŠ (zvláštní kategorie pro žáky s LMP a žáky 2. stupně, kteří oslepli později 
a bodovým písmem čtou nejvýše jeden rok). Soutěž proběhne 6. října 2026 od 8.30. 
Z jedné školy nebo SPC se mohou v jedné kategorii zúčastnit soutěže maximálně dva 
žáci, dohromady maximálně 10 v celé soutěži. Jako v předešlých letech budou číst 
soutěžící stejný text z vybrané knihy pro mládež po dobu dvou minut. Započítávají se 
všechna správně přečtená slova. Proběhne také soutěž v kategorii Práce s textem. Zde 
budou žáci pracovat s ozvučeným PC. Bude hodnocena práce s dokumentem na PC 
a porozumění textu – odpovědi na otázky. Přibližná délka práce bude 10–15 minut. 
Kategorie je vhodná pro žáky osmých a devátých ročníků. Vyplněné přihlášky pošlete, 
prosím, nejpozději do 23. září 2026 na adresu SŠ, ZŠ a MŠ pro zdravotně 
znevýhodněné, Kamenomlýnská 2, Brno, 603 00. Případné dotazy zodpoví Jitka Hájková 
a Eva Miksová, hajkova@sss-ou.cz, miksova.e@sss-ou.cz. 
 
 

SOBÍ POBYTY 
 
Široko, z. s., zve všechny zájemce na některý ze seberozvojových zážitkových Sobích 
pobytů. Jsou to pobyty s přesahem, podněcující na cestě k sobě. Určeno zájemcům se 
ZP od 15 let výše. Přihlášky přijímá Hana Šimková, sobipobyty@jsmesiroko.cz, 
720 191 407. Více informací na https://jsmesiroko.cz/sobi-pobyty-organizujeme/. 
 
 
V PROUDU POHYBU A KLIDU 
16.–18. října 2026 Příbram 
 
Chceš zjistit, jak se cítit lépe ve svém těle a při tom si užít čas na novém místě s podobně 
laděnými lidmi? Skrz intuitivní tanec, svobodný pohyb a jemnou jógu získáš prostor 
k prozkoumání vlastního těla, jeho možností a skrytých schopností. Než se děti naučí 
chodit, tančí. Vzpomeň si na tu svobodu a objevuj ji v sobě znovu. Pohyb je odrazem 
našeho vnitřního světa – jaký je? Víš, že čím víc jsme v kontaktu se svým tělem, tím lépe 
neverbálně působíme na okolí a větší sebejistotu vyzařujeme? Tělo mluví dřív než slova. 
Pojď ho podpořit a užít si radost z pohybu v krásném prostředí s přírodou kolem 
a lahodnými jídly mezitím. Čeká nás jóga, dechové cvičení, svobodný pohyb i jemná 
choreografie. Zkusíme si psychosomatické techniky, které nám pomohou přenést vědomý 
pohyb do života a ulevit si jím od stresu, napětí nebo únavy. 
 
SOUZVUKY, KTERÉ NEVIDÍME 
5.–8. listopadu 2026 Bradlo 
 
Chybí ti zpívání ve sboru? Okamžiky, kdy se skupinou lidí zpíváte vícehlas a cítíš, že 
společně vytváříte něco většího, unáší tě hudba a naplňuje pocit, že jsi na správném 
místě? Pojeď s námi na zpívací prodloužený víkend. Společně se ponoříme do světa 
vícehlasého zpěvu, naučíme se písničky z celého světa a užijeme si kouzlo souladění, ve 
kterém naše hlasy splynou v jeden celek. Budeme si hrát s hlasem – objevovat jeho 
rozmanitosti, možnosti a kouzlo jedinečnosti znění každého z nás. S Pavlou 
Fendrichovou, zpěvačkou, hlasovou pedagožkou a koučkou, opečujeme své hlasy 
a získáme nové úhly pohledu na zpívání. 
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TYFLOART 2026 
 
SONS pořádá ve dnech 12.–15. listopadu 2026 již 33. ročník festivalu zájmové 
a umělecké tvorby amatérských umělců se ZP TyfloArt. Festival se koná již tradičně 
v Sezimově Ústí. Zváni jsou všichni příznivci kultury a také nevidomí a slabozrací aktivní 
hudebníci, divadelníci, výtvarníci, rukodělci, recitátoři... Podrobné informace najdete 
v přiložené pozvánce a na webu SONS. Přihlašovat se můžete prostřednictvím online 
formuláře nebo zasláním vyplněné přihlášky v příloze na adresu 
andrea.cernohlavkova@sons.cz.  
 
 

BOJ O JOB 
 
Přemýšlíte, co bude po škole a jak se jednou uplatnit v práci? Spolu s vámi, z. ú., pořádá 
BOJ O JOB, půlroční rozvojový program pro mladé zájemce (od SŠ výše) se zrakovým 
postižením, kteří stojí na začátku své profesní cesty. Minulý běh už skončil, instituce nyní 
zjišťuje předběžný zájem o další ročník, který by se uskutečnil v roce 2027. 
 
Účastníci se setkávají s inspirativními lidmi z různých profesí, poznávají možnosti 
pracovního uplatnění, učí se lépe komunikovat, získávají větší sebevědomí a navazují 
nová přátelství i pracovní kontakty. Cílem programu je pomoci mladým lidem připravit se 
na budoucí zaměstnání a ukázat jim, že i se zrakovým znevýhodněním mohou najít práci, 
která je bude naplňovat. 
 
Část programu je prezenční, cca 1x měsíčně se koná sobotní setkání v Praze. Další část 
probíhá online. Součástí programu je pětidenní pobytový sebezkušenostní kemp, kde 
účastníci projdou 40hodinovým aktivním vzděláváním. 
 
Pokud Vás tato krásná nabídka oslovila, vyplňte co nejdříve krátký nezávazný dotazník: 
https://forms.gle/ZDFfAFeQW51MWa5Q7. Více informací o projektu najdete na 
https://spolusvami.com/bojojob. Případné další informace poskytne Šarlota Polášková, 
ředitelka Spolu s vámi, z. ú., sarlota@spolusvami.com. 
 
 

SEZNAM PŘÍSTUPNÝCH POŠT od SONS 
 
Podívejte se na aktualizovaný seznam přístupných pošt pro osoby se zrakovým 
postižením. Najdete zde místa seřazená dle PSČ, pobočky osazené majáčky, s vodícími 
liniemi, či případně obojím. Celkem je zde uvedeno 2913 míst. Odkaz ke stažení ve 
formátu xls je v úvodu aktualizované webové stránky https://www.sons.cz/Posty-a-jejich-
zpristupneni-P4002896.html. 
 
 
 
Tento Zpravodaj je vytištěn za podpory Nadačního fondu Českého rozhlasu ze sbírky Světluška. 
Redakce Zpravodaje, kontakty: Terezie Kochová, 728 94 55 37, khk.asociace@gmail.com, 
www.nevidomedeti.cz, facebook.com/asociacedns, @knihovna_hmatovych_knizek, 
asociacerodicu.rajce.idnes.cz. Budeme vděčni za podporu naší činnosti, číslo našeho účtu je 
2800099562 / 2010. Děkujeme! 


